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Rontgen och avlisning

Svenska Kennelklubbens hélsoprogram avseende hoftleder bygger pa en vél etablerad
screeningsverksamhet. Rontgen av hoftleder sker pa ett flertal veterindrkliniker

och djursjukhus landet runt medan avldsning av réntgenbilderna och gradering av
hundarnas HD-status utfors av SKK centralt.

Réntgen av hundars héftleder har en ling tradition i att man helt 6vergick till det s kallade FCI-systemet for All avidsning av rontgenbilder
Sverige. Redan i slutet av 1970-talet infordes det forsta att nd en storre internationell harmonisering. pa hoftleder utfdrs centralt
hilsoprogrammet for schifer och snart foljde krav pa fria — Den tidigare modellen hade stora likheter med pd Svenska Kennelklubbens
héftleder inom flera raser. Fran att tidigare har avlists FClI-systemet och skillnaden mot dagens avldsning 4r inte kansii av personer med
enligt en svensk modell som till stor del liknade det s& s stor. Dock tillit den en viss anpassning till olika hund- specialistkompetens.

kallade FCI-systemet forindrades avldsningsrutinerna raser och 4ldrar, och det blev lite turbulent under de forsta

4r 2000 efter ett beslut av Kennelfullmiktige, Svenska ar det nya systemet inférdes, berittar Kerstin Hansson,

Kennelklubbens hégsta beslutande organ. Det innebar som tillsammans med Jessica Ingman och Annie Liman
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ansvarar for de ca 14 000 stycken hoftledsavldsningar
som SKK gor varje &r. Bland annat s finns inom FCI-
systemet tva benimningar p& normala hoftleder (grad A
och B). Tidigare anvindes ibland graderingen “utmirkta
hoftleder” vilket inte ska Gversittas till grad A eftersom
den benimningen inte anviindes for alla raser och sattes

i relation till héftleder inom den specifika rasen. Inom
FClI-systemet anvinder man dven den sa kallade Nor-
bergs vinkel vilken 4r ett av flera kriterier men som har
betydligt mindre piverkan in vad minga tror.

Det nuvarande systemet for réntgenavlisning anvinds
i de flesta linder som ir anslutna till den internationella
kennelorganisationen FCI. Det passar vil for screening
(massundersdkning) av den omfattning det handlar om.
I t ex USA anvinds bland annat PennHIP, en modell som
fokuserar pd slapphet i lederna och som fordrar att ront-
genbilderna tas av sirskilt utbildade kliniker samt sinds
till USA for avldsning av sirskilc utbildade personer. Det
gdr det svért att anviinda modellen f6r en brett upplagd
undersokning av ett stort antal hundar.

I Sverige kan man f4 sin hund hoftledsréntgad i stort
sett oavsett var man bor i landet. De flesta veterinir-
kliniker och alla djursjukhus utfér idag undersskningen.
Samtliga bilder skickas till SKK for central avlisning
som utfors av ndgon av de tre kontrakterade avldsarna.
Detta ger en enhetlig bedomning med hég och jamn
kvalitetsnivd, utford av personer med avancerad utbild-
ning inom omradet. Den enskilde veteriniren kan ofta
kinna igen nir det finns en tydlig forindring i hoftleden
med till exempel dilig passform mellan héftledskula
och héftledsskdl men HD tar sig manga uttryck och
fordrar expertkunnande for att klassificeras korreke.
Ibland h6r man hundigare uttrycka sin besvikelse dver
HD-resultatet eftersom “min veterinir sa att allt sig bra
ut” men en veterinir som ir van att bedéma halta hundar
kan ha en helt annan referensram fér vad som ir normalt.
Man kan ocksé ha menat att sjilva bilden var bra tagen.

Ytterligare en komponent som bidragit till den hoga
siffran rontgade hundar i Sverige ir det krav pa offentlig-
het som finns for att en hoftled ska lisas av och foras in
i SKKs databas. I samband med att hunden genomgar
undersékningen fir dgaren underteckna ett avtal som
medger publicering av resultatet. | USA och minga andra
linder utanfér Norden kan djurigaren sjilv bestimma
om resultatet ska offentliggéras eller inte. Detta gor na-
turligtvis att det finns ett mérkertal avseende sdmre resul-
tat. Betydligt firre hundar kommer ocksd till rontgen.

— Att ménga individer réntgas och att resultaten,
oavsett hur bra eller daliga de ir, finns att ta del av for
den som dr intresserad, 4r en viktig anledning till de
framgangar vi har haft i arbetet f6r bittre héftleder, siger
Jessica Ingman.

Sa gar en avldsning till

Medan réntgenfotograferingen gérs ute pa landets alla
kliniker kommer alltsd samtliga bilder till SKK centralt
for avlidsning. Tidigare skickades rontgenbilderna med
post till SKK, numera sker det till storsta delen digitalt.
Innan bilderna nér avldsarna passerar de SKKs avdelning
for avel och hilsa dir personalen kontrollerar det for-
mella, som att registrerings- och chipnummer stimmer,
att bildmirkningen ir ritt, med mera.

Det forsta en avldsare gor 4r att forvissa sig om att
rontgenbilden haller en tillrickligt hog teknisk kvalitet.
Bilden far inte vara otydlig med kornigt utseende eller ha
suddiga benkonturer. Det ir ocksa viktigt att hunden har
ritt position och att samtliga referenspunkter finns med.
Hundar som till exempel ligger med bickenet roterat eller
bakbenen i felaktig position, precis som tekniskt diliga
bilder, returneras till veterinirkliniken som far kalla djur-
dgaren till ny réntgen. Feltagna rontgenbilder ér ibland
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ett problem och fran SKKs héll har man lagt resurser pd
att utbilda veterinirklinikerna. For atta ir sedan arrang-
erades en forelisningsturné genom landet i syfte att oka
jimnheten och kvaliteten hos réntgenundersokningen
genom stdrre kunskap hos den réntgande personalen.
Anda dr det flera bilder varje dag som gar i retur. SKK
tillhandahéller sedan en tid ytterligare resurser i form
av ett utbildningsmaterial om HD for veterinirer och
klinikpersonal som bland annat innehaller anvisningar
for hur man tar en korreke bild.

Med rontgenbilden framfor sig pd dataskirmen
studerar avldsaren ledskilens djup och form men ocksé
ledspringan mellan skal och ledkula.

— Vi tittar pa passformen, det vill siga hur vil ledskal
och ledkula passar ihop, berittar Kerstin. Vi tittar pa
ledkulans position i ledskélen, pa ledskdlens form och
dess frimre och yttre kant. Norbergs vinkel 4r ett stod och
en hjilp for ate fi ett indirekt mate pa eventuell slapphet
eller grundhetileden. Eftersom flera olika kriterier viigs
samman vid beddmningen ir Norbergs vinkel inte en-
samt avgorande och den mits dirfor inte pd alla individer.
Vi kontrollerar ocksi om det finns nagra benpilagringar
runt leden, dessa noteras separat. Pilagringar uppstér
som en f6ljd av en inflammation i leden som nir det
giller HD har sin grund i en led som inte har en bra
passform och/eller stabilitet. I FCI-anvisningarna star det
uttryckligen att en hund med benpalagringar aldrig kan
f3 ett friande resultat. Det hiir gor att man inte ska vinta
med att HD-réntga sin hund tills den 4r medelilders eller
ildre da benpalagringar vid den dldern kan ha uppstétt till
foljd av annat in HD, sdsom till exempel hird belastning
av lederna.

Sedering obligatorisk

Alla hundar sederas vid HD-rontgen vilket innebir att de
fir ett muskelavslappnande preparat. Det gors for att de
inte ska ha kvar nigon muskelspinning och en eventuell
slapphet i leden ska synas. Syftet ir ju inte heller att kon-
trollera musklernas inverkan pa lederna. Vil utvecklad
muskulatur runt lederna ir generellt bra f6r hunden men
ibland blandar man ihop det med att sjilva dysplasin blir
bittre av att hunden har mer muskler. Sederingen gors
4ven av arbetsmiljohinsyn. Man vill undvika att behéva
ta alltfér manga bilder och riskera att exponera personer
som befinner sig i rontgenrummet for mer strilning dn
noédvindigt.

—Ibland ir hundigare oroliga for att de sjilva har hallic
i hundens ben vid réntgen och att de d4 har gjort ndgot fel
som i sin tur gett hunden ett daligt resultat, siger Kerstin.
Men vi tittar inte pa vem som héller i hunden. Antingen
ir bilden s3 bra att den gir att avlisa eller inte och i det
senare fallet skickas den tillbaka. Vid avldsningen tar vi
inte heller nagon hinsyn till vilket preparat hunden har
sederats med. Den informationen kan dock anvindas i
andra sammanhang for att avgéra hur avldsningsresultat
ska tolkas och nyttjas i avelsarbetet. Om det ir uppenbart
atten hund ir otillrickligt sederad kan vi returnera
bilden.

En hund fér alltid sin HD-status efter den simsta
héften. Om den till exempel har A pa ena héften och D
pé den andra kommer det att synas i rontgencertifikatet
men i SKKs databas fir den bara D.

— Avsikten 4r ju att uppticka férindringen, inte att
délja den, siger Jessica. Rontgen gors for att se vilka
individer som har HD, 4ven om det bara 4r pa den ena
hoften.

Svérast for avlisarna ir de hundar som balanserar
mellan grad B och C. Det ir vid sidana tillfillen som
man kan ha nytta av att mita Norbergs vinkel. Det hir dr
ocksa de fallen dir det dr extra noga med hur hunden 4r
positionerad nir bilden tas.
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Bland de flitigast réntgade
hundraserna &r labrador
retrigver, golden retriever och
tysk schéferhund.

Screening ett avelsverktyg
Oavsett hundras har en hundhéft alltid samma anato-
miska komponenter. Diremot kan de omajligt ha samma
utseende, det dr ltt att forstd bara man jimfor olika rasers
exterior. Den intressanta frigan dr om det finns ett hilso-
problem i rasen som kan kopplas till héftens utformning.
Hir menar Kerstin och Jessica att inblandade parter som
hundigare, uppfédare och rasklubb méste fundera pa vad
man ska ha informationen fran héftledsrontgen till, om
man viljer att undersoka rasen. I sammanhanget ir SKKs
avlisare ett verktyg som formedlar vad de ser i friga om
ledens utformning, inget dvrigt. De gor inga uttalanden
om hur aveln ska se ut eller gd till, det ir andras ansvar. I
de raser dir man onskar att inrikta sig pa en forindring
dr det sdrskilc vikeigt att réntga manga individer for att
fa en tydlig bild av rasens HD-kvalitet/status och for att
verktyget HD-screening ska bli anvindbart i avelsarbetet.
— Detr inte upp till oss att avgdra vad som ska ske
inom en ras, forklarar Jessica. Hir 4r det viktigt for
klubb och uppfddare att undersoka utfallet av eventuella
kliniska besvir — blir hundarna daliga av orsaker som kan
hirledas till HD? — ja, da fir man agera utifran det.

I f5rra avsnittet om HD (Hundsport Special 2-2016)
avhandlades bland annat kliniska symptom pad HD.
Ocksi Kerstin och Jessica menar att det ir forhallandevis
vanligt att en djurdgare inte ser om en hund har ont, sir-
skilt inte om den dr dubbelsidigt halt. Ett problem menar
de iir att symptomen ofta kommer smygande.

— Man ska komma ihég att SKKs hilsoprogram och
screeningverksamhet ir ett avelsverktyg, inte en metod
for klinisk diagnosticering, siger Kerstin. Vi ldser inte av
rontgenbilder for att férutspd en hunds kliniska framtid.
Statistik visar dock att hundar med D- och E-héfter
16per storre risk att £ besvir av sin HD. En hund med
C, lindrig HD, kan f3 ont men ocks4 leva helt besvirsfri.
Vart utlitande ir istillet en information som bér ligga till
grund vid en beddmning av limpligheten for avel ifriga
om just den hir egenskapen.

Omrontgen

Inom de nordiska linderna gir det att rontga om sin
hund, i Sverige tidigast 6 manader efter forsta rontgentill-
fillet. Bilderna bedéms av den av avldsarna som tjinstgor
den aktuella dagen och avlisaren kan inte se vem som
gjorde den tidigare beddmningen om bilderna ir insinda
digitalt.

—Tidigare gjordes en omrontgen frimst vid anmirk-
ning om slappa leder och 4garen hoppades da fi ett annat
resultat, siger Kerstin. Vid en omrontgen tittar avldsaren
pa alla bilder som tagits eftersom det ir samma hund pa
bilderna. Slapphet ir en av de viktigaste indikationerna
pa atthunden har HD och betyder att hoftledskulan 4r
rorlig i forhllande till ledskélen, ibland kan kulan ligga
lingre in i skdlen, ibland lingre ut ur skalen. Dirfér kan
ibland slappheten synas olika mycket p4 olika réntgen-
bilder. Av den anledningen 4r det viktigt att hunden ér
fullstindigt muskelavslappnad vid rontgentillfillet och
detir ocksd anledningen till FCIs regel om att den bild
som visar mest slapphet ska ligga till grund f6r bedém-
ningen. Det hir kan ibland ge upphov dill fragor om
hunden har rontgats pa olika kliniker och den som tittar
pa bilderna inte vet hur hoftlederna ser ut pa de tidigare

bilderna.

Overklagan

C)verklagan av en rontgendiagnos kan ske skriftligen till
SKK och réntgenbilderna bedoms d4 av avlisare frin véra
grannlinder i den sa kallade Nordiska Réntgenpanelen,
pa samma vis som de svenska avldsarna bedémer rontgen-
bilder i Nordiska Réntgenpanelen nir en hundigare i
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nigot annat nordiskt land gor en 6verklagan till panelen.
Overklagande ir avgiftsbelagt men avgiften dterbetalas
om diagnosen indras till det bittre. Antalet 6verklagans-
drenden i Sverige har 6kat de senaste dren och ligger nu
pd en nivd som ir jimfSrbar med Gvriga Norden. Under
2015 dverklagades 34 st svenska HD-rontgenirenden
till Nordiska Rontgenpanelen varav sex ledde till en
forindrad diagnos. Antalet genomfdrda HD-avldsningar
i Sverige var under samma ir 14 598 stycken. Resultatet
av en dverklagan ir slutgiltigt, det dr alltsd inte méjligt ate
rontga om hunden pa nytt nir en 6verklagan ir gjord.

Kvalitetssékring
Kvalitetssikringen ir omfattande nir det handlar om
héftledsrontgen och sker sévil inom Sverige som i den
Nordiska Réntgenpanelen.

SKKs kansli stiller samman statistik och gor utvir-
deringar av avldsarnas resultat arligen. Det visar sig att

Finns det HD, i betydelsen HD-avlisningsresultat som
visar pd grava former av forindringar, hos alla hund-
raser?

— Det ér svirt att siga eftersom inte alla raser rontgas.
Det finns pé relativt ménga, och pa ndgra kan ju
frekvensen vara okiind i och med att fi hundar réntgas.
Anledningen till att man en ging i tiden borjade rontga
hoftleder var ju att man ville minska forekomsten av grav
HD som gér hundar kliniske sjuka, det vill siga halta och
att man hade insett att det finns genetiska faktorer som
man kan paverka genom selektion i avelsarbetet.

Ar det inte sé att det éir en schiferhdft som dir idealet och
allt som avviker frin den fir en anmirkning?

—Nej, s ir det definitivt inte! Det finns ingen ideal ras.
I den allra forsta sammanstillningen som gjordes av FClIs
Vetenskapliga kommitté 1983 stir det skrivet att be-
démningskriterierna ska anvindas for alla raser. Den hir
missuppfattningen kommer sig troligen av att schifern
var en av de forsta raserna diir man uppmirksammade
HD-problematiken och foljaktligen rontgade ménga
hundar.

Men det hiir med slappa leder; vad iir det egentligen?

—En slapp led innebir att ledkulan kan glida ur
ledskalen och sedan pressas in igen. Den amerikanska
PennHIP-modellen f6r undersokning av hoftleder foku-
serar pé slappa leder. PennHIP har visat att hundar med
hogt virde for slappa leder har en 6kad risk att utveckla
artros och kliniska symptom.

— En C-hoft pa grund av slapphet ir inte ett dugg
bittre in en héftled som beddms som C pa grund av
attden 4r grund eller har dalig passform. Slappheten ir
l6mskare eftersom den till viss del kan gémma sig. Men
en slapp led ir inte normal — det 4r en felaktig utveckling

och alltsa HD.

Om man rontgar om en slapp led kan det viil bl ett biittre
resultat?

—Tidigare sa man ibland om en hund med slappa
leder att den kunde réntgas om och kanske fa ett bittre
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overensstimmelsen mellan SKK(s tre avlisare dr mycket
hég. De nordiska rontgenavlisarna triffas tvd ginger om
dret. Infor varje méte cirkuleras ett antal réntgenbilder
pé olika raser och varje land gor en bedémning. Bilderna
diskuteras sedan gemensamt pd métet. Det hiinder ocksd
att man infor métestillfillena gor kalibreringsévningar
for enskilda raser. Aven sirskilt intressanta rontgenbilder,
eller om nagon hund fétt olika beddmning av de olika
linderna i Nordiska Réntgenpanelen, kan tas upp for
diskussion vid panelens méten. Ibland uppstar frigor

av kanslikaraktir som dven de i méjligaste man likriktas

inom de olika nordiska linderna.

Fotnot: FCI— Fédération Internationale Cynologique, en
internationell sammanslutning av kennellelubbar frin

flera liinder.

resultat. Problemet ar att just vid slappa leder kan bilden
variera till exempel utifrin hur avspind hunden ir och
hur muskulaturen ser ut, kort sagt utifran situationen.
Kroppen kan ocksd forsvara sig mot slappheten genom
att strama 4t ledkapseln sd just vid slappa leder kan
bilderna variera bide vid ett och samma rontgentillfille
men ocksa mellan olika réntgentillfillen. Rontgenbilden
ir ju bara et foto, en bild. En led ska inte gd att rubba ut
och in i position utdver den naturliga rérelseformagan
som behovs for funktion. Att med alla medel forsoka fa
till en bild déir kulan ligger i skalen pé en slapp led kan
vara kontraproduktivt for arbetet med att minska fore-
komsten av HD. Det ir ocksd en anledning till att man
vid omrontgen ska gradera efter den bild som visar mest
slapphet. Nir man rontgar pa en klinik ser veteriniren

pa plats endast sin bild som kanske inte visar ndgot trots
att slappheten syns mycket tydligt pa en tidigare bild.
Detta ir ocks3 orsaken till att man vill att alla tekniskt
bra bilder som tas vid ett rontgentillfille ska skickas in for
avldsning. Att vilja bort en bild som pévisar slapphet kan
resultera i en felaktig uppfattning av hundens HD-status
och i forlingningen, om hunden eller dess nira sliktingar
anvinds i avel, leda till att det fods valpar som fir smirta
och hilta pa grund av sin HD. Det har ibland spekulerats
i om tikars [6pning har nigon paverkan pa slapphet men
den lilla forskning som 4r gjord visar ingen skillnad pa
bilder som ir tagna under olika faser av ett 16p respektive
mellan 15p.

Jag har fott upp tio valpkullar, jag kan se att det inte dir
ndgot fel pi min hunds hifter!”

— Miinga uppfédare har lirt sig en hel del och ingen
ska ta ifran dem deras erfarenhet. Men i jaimforelse med
var erfarenhet och avlisning av 14 000-15 000 bilder om
4ret har de flesta visserligen sett manga bilder, men inte
tillrickligt manga for att géra en bedémning enligt FCIs
kriterier.

Slappheten
dr lomskare
eftersom den
till viss del kan
gomma sig. Men
en slapp led ar
inte normal —
det dir en felaktig
utveckling och
alltsa HD.
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SA HAR GRADERAS HOFTLEDER

Exempel pa hoftleder; olika gradering: Fran vénster — Grad A; Grad C — grunda leder; Grad C — slappa = subluxerande leder; Grad E.

Gradering av hoftledsstatus sker enligt normer faststillda av Fédération Ovanstaende graderingar avser screeningresultat till skillnad mot

Cynologique Internationale (FCI).

A normala héftleder grad A
B normala hoftleder grad B
C lindrig dysplasi

D mittlig dysplasi

E hoggradig dysplasi

V V.V V VvV

kliniska problem pé grund av HD. Ibland anvinds ordet HD utan att
man uppger huruvida det 4r frigan om screeningsresultat eller hundens
kliniska status. Exempelvis kan meningen “min hund har HD” antingen
betyda att den fatt ett screeningsresultat som inte dr A eller B, eller att
den ir halt eller har andra problem med sina héfter. I sddana fall méste
man vara noga med att ta reda pd vilken av definitionerna som avses i det
aktuella ssammanhanget.

SVENSKA KENNELKLUBBENS RONTGENAVLASARE

Foto Méns Engelbrektsson

Efter ett beslut vid Kennelfullmiktiga i borjan
av 2000-talet har Svenska Kennelklubben tre
rontgenavlisare. Detta var en nddvindig ut-
veckling d& den tidigare modellen med endast
en kontrakterad avlisare befanns vara ett alltfor

svensk specialistkompetens i bilddiagnostik.
Dirtill har hon genomgétt den europeiska
specialistutbildningen i bilddiagnostik. Hon
arbetar pa Universitetsdjursjukhuset vid SLU

i Uppsala dir hon enbart sysslar med bilddiag-
nostik. Ar 2006 bérjade hon lisa réntgenbilder
for SKK under ledning av Kerstin Hansson
och Hikan Kasstrom.

Annie Liman, veterinir och avlisare av
rontgenbilder fr Finska Kennelklubben
sedan 1995. Annie har utbildats av professor
Saki Paatsama som tillsammans med den
tyske professorn Wilhelm Brass skapade FCI-
avldsningssystemet. Sedan 2006 liser Annie
dven rontgenbilder for SKK. Av nu aktiva
avldsare dr Annie Liman troligen den i virlden
som har list flest rontgenbilder av alla.

Detta iir den andra delen i Hundsport Specials
serie om HD. Den tredje och sista delen som

SKKs rdntgenavidsare fr v Kerstin Hansson, Jessica Ingman och Annie Liman. kommer i néista nummer tar wpp HD ur ett
avelsperspektiv.

inblick i SKKs HD-avldsning sedan 1992,
bland annat har hon fungerat som vikarie fr "
tidigare avlisare och har arbetat tillsammans L
med Lars Audell och Hikan Kasstrom, SKKs P& webbsidan skk.se kan du hitta mer informa-
tidigare avlisare. Kerstin arbetar i Uppsala tion samti broschyren "Rontgen av leder hos
och ir universitetslekeor i bilddiagnostik pa hund” som gér att ladda hem. Hir beskrivs vad

sarbart system. Idag lises rontgenbilderna av:
Kerstin Hansson, veterinir med svensk,
brittisk och europeisk specialistkompetens i
bilddiagnostik, ett imne som hon har éver 30
ars praktisk erfarenhet av. Hon har doktorerat
i dmnet och dr docent. Kerstin har haft en god
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Sveriges lantbruksuniversitet, SLU, med ansvar
for undervisning och forskning inom dmnet.
Tillsammans med Jessica foreliser hon om HD
for veterinir- och djursjukskétarstuderande.
Jessica Ingman, ocksd hon veterinir med

som kravs for att en hund ska kunna rontgas
och avlésas officiellt men ocksa regler for om-
rontgen och dverklagan.
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